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 SEQ CHAPTER \h \r 1 1 TESS. 4:1-8   Geheiligd verlangen    R.P. HEIJ
Er leven veel praktische vragen, bij jongeren en hun ouders, over verkering en hoe God hierover in de bijbel spreekt. Wellicht worden ze niet allemaal beantwoord in deze preek. Het is belangrijker om zelf te zien wat God zegt en dat je op grond van je liefde voor God keuzes maakt.

Seksuele beheersing
God heeft ons geluk op het oog! Hij wil ons beschermen. Hij wil ons niet dwars zitten of het ons moeilijk maken wanneer Hij seksuele beheersing gebiedt. Er is al zoveel gewonnen wanneer je dit zo ziet. Geniet in je verkeringstijd van de groeiende intimiteit op geestelijk en lichamelijk gebied. God doet niet zuinig over seksualiteit, maar God is wel zuinig op seksualiteit, op ons seksuele mens-zijn. We zijn daarin zo kostbaar en kwetsbaar. God heeft ons geschapen, ook het verlangen naar intimiteit en geborgenheid heeft God geschapen. Ook seksuele aantrekkingskracht, seksuele opwinding, heeft God gemaakt. En zie, God zag dat het zeer goed was. ‘Elke goede gave komt van boven’, van God (Jak 1:17). Dat er nu beheersing nodig is zit niet in de gave van seksualiteit, maar heeft te maken met ons, mensen. Onze verlangens zijn sinds de zondeval van nature gericht op onszelf. Ik wil me lekker voelen enz. en daar past geen beheersing bij. Als het gaat over seksualiteit betekent beheersing dat jij bepaalt -in je hart en in je hoofd- wat er gaat gebeuren, en niet je lichaam. God wil door zijn Woord en door zijn heilige Geest onze verlangens heiligen.

In 1 Tess.4:4 staat dat wij ons lichaam moeten beheersen in heiligheid en eerbaarheid. In de vertaling van 1951 staat er dat wij ons vat moeten verwerven in heiligheid en eerbaarheid. Dat vreemde woord ‘vat’ in de grondtaal duidt op je geslachtsorgaan (vgl. 1 Sam. 21:5). Paulus roept ons namens God op om ons te gedragen als trotse eigenaar van dit orgaan en niet als willoze slaaf!

Geloofseenheid in het huwelijk

God zegt niet om ons dwars te zitten dat Hij wil dat we huwelijken sluiten in geloofseenheid. Hij weet dat het je je geloof kan kosten, ook al zijn er ook voorbeelden waarbij het andersom gaat. In 1 Kor.7 staat dat huwelijken tussen een gelovige en een ongelovige niet ontbonden moeten worden, dit gaat echter over de situatie dat een van beiden na het huwelijk tot geloof kwam, wat in de begintijd van de kerk veel gebeurde. Bijbelteksten waarin God spreekt over geloofseenheid in het huwelijk zijn: Ex 34:15-16 en Deutr 7:1-4. Wanneer Israël eenmaal in het land woont wordt beschreven hoe gemengde huwelijken toch gesloten worden. En bij koning Salomo staat ook dat dit hem tot afgoderij bracht. Precies zoals voorspeld. Ook het boek Ezra spreekt hierover. De apostel Paulus schrijft in 1 Kor 7:39 dat huwelijken gesloten moeten worden ‘in verbondenheid met de Heer’. En in 2 Kor 6:14-15 zegt hij: ‘Loop niet in een en hetzelfde span met ongelovigen. (...) Wat hebben een gelovige en een ongelovige gemeen?’

Is het dan wijs om wel verkering aan te gaan met een ongelovige? Terug naar 1 Tess 4: in de verzen 6-8 lijkt het er misschien op dat dingen van seksualiteit en relaties zich tussen ménsen afspelen, maar de apostel Paulus maakt duidelijk dat God in dit alles meekijkt. 
Laten we met elkaar open zijn over seksualiteit. Allereerst in je eigen relatie, op weg naar het huwelijk of al getrouwd. Maar laten we ook het gesprek daarover met elkaar aangaan in de gemeente, en met onze jongeren. Liefdevol, niet veroordelend. Heilig, niet schijnheilig. Geduldig, en tegelijk duidelijk. 
