 SEQ CHAPTER \h \r 1PSALM 25:10 

Gods weg is liefde en trouw      

      R.P. HEIJ
Gods liefde en trouw is de bron voor onze liefde en trouw, Gods weg is liefde en trouw. Dat zegt iets over: de manier waarop God met ons omgaat en over de weg die God met ons gaat in ons leven 

Psalm 25:10 zegt: liefde en trouw is de manier waarop God met de mens omgaat in het verbond. David zingt zo over zijn en onze God. God zegt: zo ben ik, en zo doe ik, altijd. Maar we ervaren als mensen soms vragen rondom die leiding: Als ik geloof dat God mijn leven leidt, hoe heb ik het dan nu met God? Waarom doet Hij dit in mijn leven? 

En toch is liefde en trouw de manier waarop God met ons omgaat in zijn verbond. En we geloven dat. Maar bij tegenslag en moeite vergeten we het ook zomaar. En zoeken wij naar bevestiging daarvan! En dat is goed. Want dan mag je ervaren dat je door moeiten dichter bij God komt. 

Dit zoeken naar deze bevestiging zit ook in Psalm. 25, zie vs 1,2,3,5 ‘Maak mij met uw wegen vertrouwd! En laat mij zien dat dit een weg is van liefde en trouw!’ 

Onze relatie met God is niet altijd hetzelfde. Van onze kant is er ontrouw en liefdeloosheid. In Psalm 25 bidt David heel nadrukkelijk om vergeving, dat is voor ons herkenbaar: onze relatie met de Here is niet altijd hetzelfde. We ervaren dat er intensieve momenten zijn, en tijden van verslapping. Dat er worsteling is, en rust. Dat er strijd is, maar ook vrede. Dat we dichtbij God leven, maar soms ook op afstand. En God reageert daarop. Alles wat God doet in zijn relatie met ons staat onder de noemer van liefde en trouw. Omdat wij daar wel eens aan twijfelen heeft God dit laten optekenen in de bijbel. Onder andere hier in Psalm 25:10. Liefde en trouw zijn de weg van de Heer. Zo is Hij, zo doet Hij, zo gaat Hij zijn weg met ons. Hou dit vast, en denk eraan wanneer je vragen hebt over Gods weg met jou. 

Om dit te ervaren kijken we naar de 5 talen van de liefde in bijbels perspectief en hoe deze taal in Psalm 25 aan de orde komt:

1. Woorden/complimenten: vgl. Jer 29:11 en Mt 11:28, in bijbelstudie ervaart iemand Gods liefde. (In Psalm 25:7)

2. Tijd & aandacht: God wandelde met Adam en Eva door het paradijs en ook met Abraham en Mozes bracht God tijd door, en Nicodemus, in stille tijd ervaart iemand Gods liefde. (In Psalm 25:4,12,14)

3. Cadeaus: Christus is Gods grote geschenk aan de wereld, en zijn Geest, de kerk en andere zegeningen, in Gods geschenken ervaart iemand Gods liefde. (In Psalm 25:11,13)

4. Dienstbaarheid: Christus is gekomen als dienaar en Hij zegt in Joh 15 dat er geen grotere liefde is dan je leven te geven voor je vrienden. (In Psalm 25: 15)

5. Lichamelijke aanraking: God raakt Jakob aan bij de Jabbok, Jezus zegent en omhelst de kinderen, de voetwassing door Jezus. Gods liefde ervaart iemand door een tinteling of een warm gevoel. (In Psalm 25: 5,8)

Iedereen heeft een eerste liefdestaal. Zowel in de relatie met mensen, als in de relatie met de Here. Dit verklaart waarom bepaalde gedeelten van de bijbel je meer aanspreken dan andere. Het geeft ook richting wanneer je meer van Gods liefde wilt ervaren. 

En dan mogen we daar ook nog bij bedenken dat God ons 5 zintuigen heeft gegeven. Vijf kanalen waarlangs de buitenwereld bij ons binnenkomt. We kunnen zien, horen, voelen, proeven en ruiken. Het is ook langs die zintuigen dat Gods liefde en trouw bij ons binnenkomen. En ook hier geldt dat bij de ene mens een zintuig sterker ontwikkeld is dan bij een ander. En in dat alles merken we de liefde op waarmee God alles gemaakt heeft, en de trouw waarmee Hij alles in stand houdt en verzorgt.

Gods weg met ons is er een van liefde en trouw. Wat snakken wij vaak naar bevestiging daarvan. God wil die geven. Bid daarom. En zet je zintuigen open. Want God spreekt onze taal!
