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              R.P. HEIJ

De gedachten die opkomen bij het lezen van dit verhaal hebben te maken met het Nederland van de 21e eeuw: Jozef denkt dat Maria vreemd gegaan is en wil van haar af. Of Jozef en Maria gingen al met elkaar naar bed, en nadat Maria hem verteld heeft dat ze zwanger is ziet Jozef het niet meer zitten. 

En de vragen in onze tijd zijn: Waarom zou je niet samenwonen, met elkaar naar bed gaan? Seksualiteit is toch Gods cadeau aan ons? Deze vragen spelen ook binnen de christelijke gemeente. Maar zien we dan niet Gods wijsheid om ons kwetsbare mens-zijn te beschermen wanneer Hij zegt: “Bewaar de seksuele omgang voor je man of je vrouw in het huwelijk.”  God weet dat de intieme seksualiteit, die het mens-zijn zo diep raakt, alleen in de veilige setting van het huwelijk tot z’n recht kan komen. Je maagdelijkheid is de tijd waarin je beschermd opgroeit tot lichamelijke, maar vooral ook tot emotionele volwassenheid. Voordat je jezelf aan een ander kunt geven moet je eerst weten wie je zelf bent en wat je aan een ander te geven hebt. Wie zich te vroeg seksueel overgeeft doorbreekt de ring van bescherming en stort zich overhaast in het leven.

Bijbelteksten die pleiten voor seks binnen het huwelijk zijn bijvoorbeeld de instelling van het huwelijk door God in Gen.2:24, de onderstreping daarvan door Jezus in Matt. 19:5 en daarna de herhaling door Paulus in Ef. 5:31. Verder: 1Kor.7: 2-5,9. Een bijzondere plek hierin heeft Deut. 22:28,29: de voorgaande verzen betreffen verkrachting, deze verzen seks voor het huwelijk: zij worden betrapt toen zij zich verborgen om gemeenschap te hebben. Gemeenschap hebben staat dus gelijk aan het aangaan van een huwelijk, al hoeft dat niet in alle gevallen ook in de praktijk op elkaar te volgen.

Seksuele omgang is door God zo geschapen dat het raakt aan je persoonlijkheid. Voor heel veel mensen is seksualiteit een consumptieartikel geworden. Iets waar je gewoon even van geniet, en er dan weer klaar mee bent. Maar dat is niet waar. Wat lopen er veel jongeren en volwassenen rond met emotionele schade door seks. Doordat het te vroeg kwam, doordat je ertoe overgehaald werd, doordat het met een zekere dwang gepaard ging. Er is maar één eerste keer; zou je die ervaring niet met je levenspartner willen delen? 

God ziet samenwonen niet als een relatie net als het huwelijk. Het huwelijk is een publieke zaak: je hebt er je hele leven geloofsgenoten bij nodig om die trouw voor het leven in al zijn kwetsbaarheid vorm te geven. God zelf gaat ons voor: Hij ‘woont niet met ons samen’, maar Hij beloofde ons publiek eeuwige trouw! Dat was bij de doop. Wij volgen dus dankbaar het spoor van onze liefdevolle God wanneer we elkaar publiek trouw beloven in het huwelijk.

Het mooie van wachten met seksuele omgang tot de trouwdag is dat het je relatie ook alleen maar sterker maakt. Het mooie van wachten is dat seksualiteit zo echt gaat horen bij gevende liefde en gevende trouw.

Als het gaat over seks voor het huwelijk is ook Maria’s uitroep in Lucas 1:34 onthullend: ‘Maar hoe kan ik zwanger zijn? Ik heb immers nog nooit gemeenschap met een man gehad.’ Als Jozef en Maria seks voor het huwelijk hadden gehad, dan waren ze niet inzetbaar geweest voor de plannen van de Here. Hij kan hen juist gebruiken omdat zij gewoon naar de wet van de Here leven. 

In Matt.1 denkt Jozef niet aan de ontrouw van Maria, (vs 18: het was voor haar omgeving duidelijk dat ze zwanger was en dat dat van de heilige Geest is). God is in die tijd bijzondere dingen aan het doen, denk ook aan Elisabeths zwangerschap. Jozefs motief om bij Maria weg te gaan is dat hij haar helemaal vrij wil geven voor het werk van God in haar. 

Jozef krijgt geen boodschap van de engel maar een opdracht: trouw met Maria, want de Messias moet uit het geslacht van David komen. In vs. 20 ligt de nadruk op het woord heilige Geest. Wanneer de derde in je huwelijk de heilige Geest is betekent dat nooit een doorkruising van je huwelijk. 

De mensheid brengt zijn eigen Redder niet voort. Die moet ons gegeven worden. Jezus’ afkomst is hemels. Gód redt. En God vervult zelf zijn eigen beloften. De mens moet zijn Redder willen ontvangen.

In vs. 25 staat: ‘hij had geen gemeenschap met haar voordat ze haar zoon gebaard had’. Jozef en Maria wachtten met seksuele omgang uit respect voor Gods Zoon.
Kun jij dat ook? Wachten, uit respect voor God?
