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In het geloof ligt de meest intieme relatie, namelijk met Gód! 

Wat zegt de bijbel over huwelijk en seksualiteit?

Wat de wereld zegt is duidelijk: we verafschuwen gedwongen seks en gedwongen huwelijken, we zijn vrij! Toch is dit slechts schijn: je mag niet zeggen dat je afziet van het beleven van seksualiteit.

Soms lijkt het in de kerk alsof je buiten de kaders valt als je niet trouwt, dat kan ook zomaar morele dwang zijn. De mensen die niet trouwen krijgen vanuit de kerk vaak medelijden omdat ze niet in een intieme relatie leven.

Paulus idealiseert het ongetrouwd zijn niet, maar romantiseert het huwelijk ook niet.

De gemeente van Corinthe merkt op dat ongehuwd zijn goed is. Dit heeft met hun visie te maken: huwelijk en leven door de Heilige Geest was voor hen niet te rijmen, dus zeiden ze: Weg met het huwelijk als je de kerk in gaat. En het bedrijven van seksualiteit is iets van de wallen! Zie tegen die achtergrond vs.2: het huwelijk is geen oplossing voor oncontroleerbare begeerte, maar laat ieder zijn eigen man/vrouw houden, het huwelijk is een gave. Een gave die thuis is in de kerk!

Ook doet Paulus het beleven van seksualiteit niet in de ban, mits in het huwelijk (vs.9). Dit vers gaat over seks voor het huwelijk en het branden slaat niet op begeerte maar op Gods toorn die seks voor/buiten het huwelijk opwekt: branden in het gerichtsvuur.

In het huwelijk ontvangen de echtgenoten bevoegdheid over elkaar, dit kan elkaar blokkeren, maar liefde heft deze blokkade op: zij willen zich beiden aan elkaar geven.

De verzen 10-16 gaan over het niet scheiden als de één gelovig is geworden en de ander niet. Een huwelijk sluiten met een ongelovige wordt afgewezen (vs.39).

Wat God hier doet is de mens bevrijden van de gedachte dat seksualiteit en/of huwelijk gelukkig maken: ook zonder kan een compleet leven zijn. 

In de relatie met God wordt een mens compleet!

En wat de intieme geloofsrelatie met God dan oplevert is bevrijding! Niet vrij in losbandige zin, maar vrij voor het dienen van God met lichaam en geest. Hiervoor is het huwelijk geen voorwaarde!

Het strijdt ook niet met het scheppingsgegeven: ‘die twee zullen tot één vlees zijn’. In Gods Koninkrijk zullen huwelijk en seksualiteit voorbij zijn. Dat laat al zien dat we ons hier op aarde niet blind moeten staren op huwelijk en seksualiteit. 

Het middendeel van 1 Cor 7 laat Gods diepste doel zien (vs 17 e.v.). Hét richtpunt in dit alles is het slot van vers 24: u bent geroepen! Geroepen tot het feest van God, de bruiloft van het Lam. Ieders roeping is: leef in die intieme geloofsrelatie met God. Besef dat het huwelijk ondergeschikt is aan de éérste relatie die een christen heeft: die met God. Wat een zegen is het als je elkaar als getrouwden daarbij mag helpen! Wie ongetrouwd kan zijn, heeft des te meer ruimte om God te dienen (vs.29-35). Let er op dat zónder de intieme relatie met God je leven niet tot z’n bestemming komt. Gelukkig wil God zelf in die intieme relatie met jou de gevende en dragende partner zijn. Kijk, dan komt het goed!

God zegt: getrouwd of ongetrouwd, bóven alles roep Ik je, je met lichaam en ziel aan Mij toe te wijden. Zoek in je leven naar de meest intieme relatie die er te vinden is, de relatie met God. Dan ontvang je de diepste aanvaarding en de diepste geborgenheid, nu, en voor altijd.

